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De 7 Gode Vaner™ - Styrk dit personlige lederskab

Bliv mere effektiv, og skab bedre resultater, bade privat og professionelt. De 7 Gode Vaner™ giver dig redskaber til at
lykkes som individ, i teams og skaber plads til dét, der er vigtigt for dig.

|
Opna oget effektivitet, arbejdsgleede og overblik

De 7 Gode Vaner™ er et intensivt forlab, der hjeelper dig til at opnd maksimale resultater og balance i livet. Du far
veerktgjer, der hjaelper dig med at na dine vigtigste mal og skaber nye vaner for meaerkbart at kunne opretholde
effektiviteten i dit liv. Du far metoder til at styrke samarbejdet og kommunikationen med andre samt optimalt at seette
hinandens kompetencer i spil for at skabe synergi og dermed helt nye resultater.

Workshoppen sikrer vedvarende udvikling via Living the 7 Habits™-app, der giver dig daglige reminders, weekplanner,
360 graders-profilanalyse og mere.

Deltagerprofil

De 7 Gode Vaner™ er udviklet til at hjaelpe ledere, teamledere, projektleder og lignende pa alle niveauer — privat som
offentligt.

Udbytte
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Jg din effektivitet, og lev et liv i balance - fa konkrete redskaber

Seet personlige mal - bliv bevidst om din egen grundlzeggende mission

Fa starre gennemslagskraft - lzer at skabe nye effektive vaner

Styrk dine samarbejdsevner - skab et hgjt niveau af tillid, samhgrighed og synergi

Det far du pa arrangementet

@velser og inddragelse
Kursusbevis

Erfaren underviser
Maks. 16 deltagere
Fuld forplejning

Gratis parkering
Materiale pa dansk
Undervisning pa dansk

Indhold

Hermed en kort introduktion til De 7 Gode Vaner™:

« Dag 1 Introduktion, vane 1, 2 og 3
« Dag2Vane 4,5,6 097

# 1: Veaer Proaktiv

» Fa gje pa at du altid har et valg
» Bryd med inneffektiv adfeerd og darlige vaner

# 2: Begynd med slutningen

« Saet fokus pé dine visioner og grundleeggende veerdier
« Leer at opstille personlige mal

# 3: Gor det forste forst

« Fa effektive redskaber til at planlaegge og prioritere
« Find den optimale balance mellem de vigtigste prioriteter

# 4: Teenk vind/vind

« Fokuser pa tillid i relationen
« Skab bedre resultater med vind/vind samarbejder

# 5: Sag at forsta — dernaest at blive forstaet

 Leer at Iytte, forstd og skabe gensidig respekt
« Har, hvordan du giver konstruktivt feedback

# 6: Skab synergi

o Veerdseet et teams forskellige styrker
« g din kreativitet, nyteenkning og innovation

# 7: Slib saven

o Leer, hvordan du skaber og lever et liv i balance

Anmeldelser af De 7 Gode Vaner™ - Styrk dit personlige lederskab
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Det var et super godt og meget relevant kursus. Underviseren var mega god og dygtig til at lzere fra sig.
— Charlotte Littau Julemaerkefonden

Form

Kurset veksler mellem workshops, oplaeg, instruktion fra facilitator, diskussioner i plenum, gruppearbejde, 2-2
diskussioner og selvrefleksion. Gennem staerke undervisningsvaerktajer og gennemtestede modeller opnar du en intensiv
leering, der vil flytte dig i en ny retning og skabe mere balance i dit arbejds- og privatliv.

Se andre kurser i personligt lederskab.

Workshoppen afholdes af en erfaren og certificeret konsulent fra FranklinCovey, der forstar at skabe de
rette rammer for din rejse med De 7 Gode Vaner™. Underviseren har en bred erhvervs- og
ledelseserfaring, der giver det bedste grundlag for, at du far det maksimale udbytte og resultat fra kurset.

Har du faglige sporgsmal sa kontakt
/‘ Kitt Maria Rosenberg
7 0 +45 72201699

kmr@teknologisk.dk
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https://www.teknologisk.dk/kurser/kurser-i-personligt-lederskab/c2717
mailto:kmr@teknologisk.dk
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